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と車いすの適合を検証したという内容でした。利用者

に合っていない車いすの利用や間違った座り方とす

ると床ずれを起こす原因となり、二次障がいを引き起

こします。従って、正しい座り方を保持することで二

次障がいを予防し、健康な生活を守るために有効であ

るという事でした。また、報告の中では、これらを実

践するための効果的な用具の解説等もあり、今後の支

援で介護的要素も増えていく中で参考になりました。 

 今回、研修に参加して感じた事は、日本がこれまで

迎えたことが無かった高齢化社会の中で、高齢知的障

がい者の支援に関しても手探りの状態であるという

事です。これまで「訓練」中心であった知的障がい者

支援は発想の転換を迫られています。その中で高齢と

なった利用者を支えるため、分野を超えたネットワー

クの構築、介護スキルを持った人材の育成、ハード面

での対応、家族向けの支援の充実等、我々支援者の課

題がようやく見えつつあるので、それぞれがどのよう

な役割を担っていくかを考え、実践に結び付けていく

事が大切であると感じました。 

 

 

港育成園では、平成２７年度共同募金配分金（災害

等準備金取り崩し配分）により、配分金（１９８万４

千円）の助成金を頂くことが出来ました。 

 港育成園のトイレは開所当時のままで、冷たく暗い

印象で衛生面からも改善が求められていたことから、

今回の皆様から寄せられた共同募金の助成により、２

階トイレの改修工事を行うことになりました。 

 改修工事により、便器、床面、壁面、照明を全てリ

ニューアルして明るく使いやすくなりました。特に、

床面と壁面は掃除がしやすいよう素材を吟味し、清潔

な状態を保てるようになったため、利用者の方たちは

快適に利用することができるようになりました。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

利用者の方に聞くと、「キレイになってよかった。

座っても冷たくないのがいい。キレイにしてくれて、

ありがとう。」という声や、走って行って指さしなが

ら、「トイレよかった」、「洗面よかった」と満足そう

な笑みも見られました。 

 募金をしてくださった多くの皆様の温かいお気持

ちに対し感謝をするとともに、安心して活動できる場

所を心掛けていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪≪≪≪レクリエーション（本人活動支援）についてレクリエーション（本人活動支援）についてレクリエーション（本人活動支援）についてレクリエーション（本人活動支援）について≫≫≫≫    

ボウリング教室ボウリング教室ボウリング教室ボウリング教室    

・日 時：２月６日（土）１３：0０～１４：３０ 

・場 所：弁天町グランドボウル ・定 員：２０名 

・参加費：１,０００円（貸靴代含む） 

・申込締切：２月４日（木）（定員になり次第締切） 

サロンサロンサロンサロン    

・日 時：２月２１日（日）１０：0０～１２：００ 

・場 所：メープル ５階ホール ・定 員：２０名 

・参加費：３００円（お茶代含む） 

・申込締切：２月１８日（木）（定員になり次第締切） 

≪≪≪≪勉強会のお知らせ勉強会のお知らせ勉強会のお知らせ勉強会のお知らせ≫≫≫≫    

・・・・日 時：２月１９日（金）１０：００～１２：００    

・場 所： 社会福祉センター ３０１会議室 

・テーマ：「保険についての学習会」 

・講 師：ジェイアイシーウエスト株式会社 

営業部長 塩塚 知孝 氏 

≪ご寄付を賜りました≫≪ご寄付を賜りました≫≪ご寄付を賜りました≫≪ご寄付を賜りました≫    

池原歯科医院 様 １０万円 

東成区民生委員児童委員協議会 様 ３万円 

大阪市福島区社会福祉協議会 様 １９万円 

ＯＲＣ２００店舗会 様 １０万円 

港区民生委員協議会 様 ２０万円 

樋上商事 様 ５万円 

ありがとうございました。 

≪支部連絡会について≫≪支部連絡会について≫≪支部連絡会について≫≪支部連絡会について≫    

２月度の支部連絡会は１９日（金）になります。 

大阪市育成会会員だより大阪市育成会会員だより大阪市育成会会員だより大阪市育成会会員だより 

活動報告（１活動報告（１活動報告（１活動報告（１２月１６日から１２月１６日から１２月１６日から１２月１６日から１月１５日まで）月１５日まで）月１５日まで）月１５日まで）    

活動日 内容 

1/9 
エル・チャレ新春ボウリング大会 
（心斎橋サンボウル） 

1/10 
２０１６新年のつどい 
（舞洲障がい者スポーツセンター） 

1/10 ＬＬブックセミナー（市立中央図書館） 

1/14 府市育成会役員懇談会（大阪育成会） 

港育成園のトイレ改修工事が完工しました港育成園のトイレ改修工事が完工しました港育成園のトイレ改修工事が完工しました港育成園のトイレ改修工事が完工しました    

 

 


