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ーブルに立派な金屏風、来賓の方々や出席者の人数の

多さ…自らは胸元に花を添えられ、普段と違い少し改

まった場の雰囲気にみなさん少々緊張気味の様子。し

かし、振袖やスーツに身を包みその表情からは「還暦」

と「成人」を迎えた誇らしさが伺えるものでした。 

式が始まると「今はき

ちんとしなくては…」と

いう心の声が表情からひ

しひしと伝わってきます。

たくさんの方からお祝い

の言葉をいただいて、気

を張っている時間はとて

も長く感じたと思います。

いつも賑やかな方もじっ

と話に耳を傾け、その場

の雰囲気を感じていまし 

た。乾杯の後は一転、ケーキが運ばれてきた途端に「食

べていいの？」とケーキに心が奪われ、そうこうして

いるうちにウエイターさんが運んでくださった飲み

物はなんとシャンパン！？ 

初めてのアルコールだと胸 

躍らせ、「お酒飲みます！ 

初めてです。」と意気込ん 

でいたのも束の間、みんな 

で緊張しながら口にした途 

端、私とお母さん方は目を 

合わせ「あれ？」。その飲 

み物は、シャンパンはシャ 

ンパンでもノンアルコール 

のシャンパンだったのです。アルコールデビューは、

またの機会にお預けになりましたが、そんなことにも

みんなで笑い合いました。他にも大阪ともだちの会の

方が考えてくださった全員参加のクイズや、甲南女子

大学のよさこいサークルによる催しが準備されてお

り、最後はみなさんで立ち上がり、踊りながらでお開

きとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

後日、出席された方へ感想を伺うと「よさこい楽し

かった。」「ケーキおいしかったよ。」という事と、「大

人になったからお酒を飲みます」という言葉が聞かれ

ました。この会をきっかけに一層「大人」意識が強ま

ったのかもしれませんね。地域の成人式への出席が難

しい方もいらっしゃるようですので、これからもこう

してみんな集まって楽しくお祝いができる場は必要

だと感じました。 

    
≪≪≪≪レクリエーション事業・くれよんについて≫レクリエーション事業・くれよんについて≫レクリエーション事業・くれよんについて≫レクリエーション事業・くれよんについて≫    
健康リラクゼーションヨガ教室健康リラクゼーションヨガ教室健康リラクゼーションヨガ教室健康リラクゼーションヨガ教室    

・日 時：３月１６日（土）１１：００～１２：００ 

・場 所：クレオ大阪南 多目的室 

・参加費：無料 

・持ち物：バスタオル又はヨガマット・ 

動きやすい服装・タオル・飲み物 等 

・定 員：２５名 

・申込締切：３月１５日（金）（定員になり次第締切） 

一日バス旅行一日バス旅行一日バス旅行一日バス旅行    

・日 時：３月２３日（土）８：３０～１７：３０ 

・場 所：神戸花鳥苑・須磨海浜水族園  

・定 員：４０名（付き添い含む） 

・参加費：２,５００円（付き添いも同額） 

（入園料・昼食バイキング代含む）    

・申込締切：３月１５日（金）（定員になり次第締切）    

ボウリング教室ボウリング教室ボウリング教室ボウリング教室    

・日 時：３月３０日（土）１３：0０～１４：３０ 

・場 所：桜橋ボウル  

・定 員：３０名 

・参加費：１,２００円（貸靴代含む） 

・申込締切：３月２８日（木）（定員になり次第締切）    

 

 

 

    

勉強会のお知らせ勉強会のお知らせ勉強会のお知らせ勉強会のお知らせ    

・・・・日 時：３月２１日（木）１０：００～１２：００    

・場 所：社会福祉センター ３０１会議室 

・テーマ：「青年期の発達障がいについての研修会」 

・講 師：大阪市立心身障がい者リハビリテーション

センター 相談課担当係長 堀内 桂 氏 

    

≪≪≪≪３３３３月部会等日程案内≫月部会等日程案内≫月部会等日程案内≫月部会等日程案内≫    

部会名 日 時 会議室 

支部連絡会 3月21日(木)13:00 301 

月例役員会 

施設長会 
3月6日(水) 10:00 302 

大阪市育成会会員だより大阪市育成会会員だより大阪市育成会会員だより大阪市育成会会員だより 

 

 


