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（一社）全国手をつなぐ育成会連合会（以降、全国

連合会）では、新型コロナウイルス感染症の拡大に伴

い外出や集合型イベント等が自粛されがちな状況を

踏まえ、自宅にいても全国の仲間と「つながり」を感

じられるように「みんなの笑顔を増やすプロジェクト

（新型コロナでもつながろう！）」をスタートするこ

ととなりました。 

知的障がい・発達障がいのある人にとって、マスク

の着用や手洗いの徹底、可能な限りの外出制限などが

重要となっていますが、急な予定の変更や、今までに

ない生活習慣などを求められることもあり、ストレス

を感じやすい環境になっています。 

そこで、全国から日常生活におけるさまざまな工夫

を集めた事例集『みんなの笑顔を増やすプロジェクト

（新型コロナでもつながろう！）～ 全国の工夫を集

めてみました ～』を作成し、ちょっとしたポイント

のずれや、良かれと思って対応したことが状態の悪化

を招くことから、各家庭で取り組まれたできる範囲で

工夫している対応をまとめています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国連合会のホームページ（事例集掲載ページ） 

http://zen-iku.jp/info/release/3802.html 

また、全国各地から寄せられた知的障がいのある人

とその家族、支援者の「笑顔」の 写真や、独創的な

絵画・造形物の写真などを紹介するほか、自宅で過ご

すことが多い環境でも楽しく過ごせるような工夫に 

ついても動画サイトのＹｏｕＴｕｂｅを利用して発

信していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これに併せて全国連合会では、知的障がいのある人

ご自身や、ご家族、支援者などと一緒に撮影した「笑

顔」の写真や動画、知的障がいのある人が制作した独

創な絵画・造形物の写真等を募集しています。 

◆募集するもの 

１．知的障がいのある人ご自身や、ご家族、支援者等

と一緒に撮影した笑顔の写真や絵画 

２．知的障がいのある人が制作した独創的な絵画や造

形物の写真 

◆募集するもの 

写真 デジタルカメラかスマートフォンで撮影

したもの 

動画 スマートフォンを使用して１５秒以内で

撮影したもの 

◆応募方法 

（１）電子メール（egao@zen-iku.jp）に添付して

ください。 

（２）お一人何点でも応募できます。（１回のメール

で添付する写真・動画は２点まで。） 

◆お問い合わせ先 

（一社）全国手をつなぐ育成会連合会 東京事務所 

電話：０３－５３５８－９２７４ 

◆注意事項 

・応募していただいた写真や動画は、全国連合会の

広報活動に利用します。 

・応募していただいた段階で、広報媒体での利用を

了解した扱いとさせていただきます。 

全国連合会のＹｏｕＴｕｂｅチャンネル： 

https://www.youtube.com/channel/UC5k

u3sanVaM1u6hM4MLCKVA/featured 

 一般社団法人 全国手をつなぐ育成会連合会で 

 「 みんなの笑顔を増やすプロジェクト 」が 

 スタートしました 

 
 

 
 


