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と言って変わるのではなく、今まで通り頑張ろうと思

いました。」 

Ｑ．これからの目標、希望があったら教えてください 

★仕事に対して 

 「今まで通り頑張ろうと思っています。」 

★生活やプライベートについて 

 「新型コロナにかからないようにこれからもきちん

とマスクを着け、うがい、手洗い、消毒をします。   

 血圧が高いので体に気を付けながら頑張ります。 

 交際している人がいるので将来

は入籍したいと思っています。」 

 草部さん、本当におめでとうご

ざいました。 

  これからも、より充実した人生

を送れるように応援しています。 

 

 

 

 １月号に引き続き、今月は、今年還暦を迎えられた

大阪市手をつなぐ育成会の会員の皆様をご紹介いた

します。 

祝・還暦 ★ ワークスいけじま 柳田 明 さん 

① 性格や好きなこと 

  外に出かけることが大好きです。奈良公園、鶴見緑 

  地公園、天王寺動物園、明石公園など自然あふれる 

  場所をヘルパーさんと散策しています。 

  どの場所も幼い頃にお母様と行った思い出がいっ 

  ぱいある場所なのだそうです。 

  外出の予定が無い時は、ホームの居室で百人一首、 

  かるた、麻雀を楽しんでいます。       

② ご本人の長所や自慢できるところ 

  「おはよう」「ありがとう」「ただいま」「いただき 

  ます」と、いつも元気に挨拶をされます。その声で 

  周囲がパーッと明るく清々しい気持ちになります。   

③ 一番の思い出 

  「高校生の時、お母さんと阪急電車に乗って嵐山に 

  ハイキングに行った。一緒に食べたお弁当が美味し 

  かった。えっと・・。鮭と玉子焼きと・・おにぎり 

  が入っていた。美味しかったなあ。」   

④ これからの目標や希望など 

  「病気やけがをしたくない。健康でいたい。」 

  「コロナがなくなったら前みたいに遊びに行きた 

  い。」 

 【柳田さんお気に入りの一枚／鶴見緑地公園にて】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～☆～★～☆ 

祝・還暦 ★ ワークスユニオン 田中 光恵 さん 

① 性格や好きなこと 

 朗らかで明るい性格。 

 お小遣いで洋画のＤＶＤを買って鑑賞すること。 

 身体を動かすのが好きで、ダンス活動や散歩など 

  に積極的に参加しています。 

② ご本人の長所や自慢できるところ 

 周りの利用者さんのことをいろいろ考えてくれる 

 優しい性格。 

 手先が器用でいろいろな作業に積極的に取り組む。 

 方向音痴を克服して、自宅から事業所までの道を覚 

 えて３０分かけて歩いて通っている。 

 創作活動でセンスのある作品を作ること。 

 自分のことより事業所の仲間のことを優先して考 

 えてくれる。 

 掃除や洗濯等、家事のお手伝いを頑張ってくれる。 

③ 一番の思い出 

 「最近忘れっぽくなったからよく覚えていないけど、 

 事業所に来て、職員や他の利用者さんと気兼ねなく 

 おしゃべりするのが一番楽しい。」 

④ これからの目標や希望など 

 本人は掃除を頑張りたいと言っているけれど、まわ 

 りに気を遣って自分が我慢するよりも、自分が楽し 

 いと思えることを精一杯満喫してほしいです。 

（支援員さんより） 

 ✿祝✿ 還暦を迎えられた 大阪市手をつなぐ 

 育成会の会員の皆様をご紹介します －その２－ 

 

 


